
Conférence RCCAQ  
Liste des produits et du matériel  

 
 

● Le fleur de Lys :  
○ Produits :  

■ Jus de citron ou citron frais avec un presse agrumes. 
■ Sirop d’érable 
■ Canneberges fraîches 
■ Gin québécois (Portage, Cirka ou Roméo’s par exemple) 
■ Cidre brut du Québec 
■ Pamplemousse 

 
○ Matériel :  

■ 1 flûte à champagne 
■ 1 shaker 
■ 1 passoire à glaçons 
■ 1 passoire fine  
■ 1 pilon 
■ de la glace 
■ 1 jigger pour mesurer ( ½ oz, ¾ oz et 1 oz ) 
■ 1 pelle à glace (ou une grande cuillère) 
■ 1 planche à découper 
■ 1 couteau 

 
● Le Spicy C. : 

○ Produits :  
■ Jus de lime ou lime frais avec un presse agrumes 
■ Sirop d’agave 
■ Whisky Québécois (Sivo rye ou autre) 
■ Ginger beer  
■ Tabasco chipotle 
■ Angostura bitters 
■ Orange 

 
○ Matériel :  

■ 1 verre Highball 
■ de la glace 
■ 1 pelle à glace (ou une grande cuillère) 
■ 1 planche à découper 
■ 1 couteau 
■ 1 jigger pour mesurer (¼ oz, ½ oz, ¾ oz et 1 oz ) 
■ 1 grande cuillère pour mélanger le cocktail 

 


